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 PRIÈRE 
 ●  Au sein d’un groupe ou avec un(e) ami(e), je discute des 

 questions suivantes : 
 ○  Qu’est-ce que la prière ? 
 ○  Selon vous, pourquoi la prière est-elle importante ? 

 ●  Avec ma troupe, j’étudie les deux versions du Notre Père que 
 l’on trouve dans les évangiles  (Mt 6.9-13 ; Lc 11.2-4) 

 ○  Quelles sont les différences ? 
 ○  Dans quelles circonstances de votre vie spirituelle l’une 

 des versions peut être plus appropriée que l’autre ? 
 ○  Selon moi, pourquoi le Notre Père est important pour 

 les chrétiens ? 
 ○  J’y retrouve ces 4 éléments : Adoration, Confession, 

 Reconnaissance, Demande. 
 ●  Je trouve 6 prières dans la Bible (au moins deux de Jésus et 

 deux dans l’AT) : Qui prie, pourquoi cette personne prie et dans 
 quel but ? Avec quel résultat ? 

 ●  Devant ma troupe, je fais un résumé et un commentaire 
 personnel du chapitre 11 “Prière et louange” du livre « Le 
 meilleur chemin ». 

 ●  J’essaye de développer ma vie de prière : 
 ○  En prenant un temps de silence 
 ○  En lisant un Psaume 
 ○  En chantant 
 ○  En  participant  à  un  programme  de  prière  dans  mon 

 église 
 Et j’en parle avec ma troupe. 

 ●  Je vis un binôme de prière pendant au moins 3 mois avec un 
 ami(e). 


